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Ekte jul

Jula er selve hgytiden for nostalgi. Bestikk, julepynt og alt mulig
blir solgt med Ipftet om a gjenskape det de kaller barndommens

jul — en sngrik idyll full av rattkjelker og julekaker, der barna alltid

var glade og de voksne alltid snille, et Skomakergata, der det ver-

ste som kunne skje var at bakermester Snipp ikke fikk laget nok
smultringer.

Denne barndommen ser alltid ut til & veere pa 50-tallet. Skulle jeg
gjenskapt barndommens jul derimot, matte alle gutta hatt rosa slips og hockeysveis og jente-
ne hgyt har og skulderputer. Det lukta harspray i barndommens jul, og under treet 13 ikke
spilledaser og langlgperskgyter, men bare ting av fineste plastikk, som He-Man-figurer og
Barbiedukker.

Det er ikke noe galt med nostalgi, sa lenge en ikke tror for sterkt pa den. Det er naturlig a
lengte tilbake og a se alt fgr i et gyllent skjeer. Men det er viktig & huske pa de komiske bitene
ogsa, alt det uperfekte — all svidd svor og brente julekaker, og hvordan det lyna og tordna
nar far sleit med gksa og juletrefoten.

Begynner en a tro pa nostalgien, sa kan den stjele noe fra dagen i dag. Men hvis en husker

ting slik de var, sa tror jeg faktisk det kan bli lettere a se det gode, bade det som var og det

som er.

Hvis jula skal veere sa perfekt, har den lett for a bli en skuffelse. Hvis du ma ha alt slik som a’
mor gjorde det, sa skulle du kanskje gifta deg med mor di.

Jeg tror alt presset og maset i jula kommer fra at vi holder fast i feil ting. Vi bryr oss med
smating, men glemmer det store. Jeg tror at vi leter etter det evige blant det forgjengelige.
Men da ender vi med a fylle julepynt og mat med en mening de ikke klarer a baere.

Hvis vi heller setter juleevangeliet i sentrum — krybben, og ikke Kuben — sa kan festen fa
sin rette mening, og jula bli god uansett om ikke alt annet er perfekt.

Den nostalgiske jula tror jeg vi kan la fare som en drgm, for den ekte jula er sa uendelig mye
bedre. Jesus kom ikke for a ta oss tilbake til barndommen, men for @ apne veien til himme-
len for oss.

God jul

Pal Asle
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Julemarked i kirkestua

Tradisjonen tro var det ogsa i ar julemarked. Stort oppmegte av publikum, og selgerne var godt forngyde.

Utenfor kirkestua stilte Lions som vanlig med salg av julenek, og balpanne.

Foto: Turid Hallum og Bjgrn Harald Espegren




90.000 barn i Norge vokser opp
i hjem med rus. Med din stgtte kan
vi hjelpe flere familier som strever!

Illustrasjonsfoto

Gjor barnas hverdag
litt lysere.

Gi din gave pa Vipps 936679

Hjelp barn Gt

) @

Viker Kkirkestue - et hyggelig og prisvennlig lokale for opptil 60 personer

—

Kr. 500 for leie av kirkestua, all opprydding
- og renhold gjeres av leier.

eller

Kr. 1000 for leie av kirkestua og gulvvask.
Opprydding og all annen vask gjeres av leier.

Kontaktperson:
Liv Torstensrud 906 07 510 livtors@online.no




Stemningsfullt og trivelig i Viker

Pa lysmessa i Viker fgrste sgndag i advent har det blitt tradisjon med quiz, loddsalg og kaffe i
kirkestua etter gudstjenesten. | ar utvidet vi med en minikonsert med Maren Grgnvold og ei

gruppe musikanter, satt sammen for anledningen.

Dette ble ei ordentlig trivelig stund, en flott blanding av hgytid og uformelt, koselig felles-
skap. Viker kirke sngkledd en vinterkveld, mgrkt ute og lyst og varmt inne — det er noe av

det fineste som finnes.

Dette gjor vi gjerne igjen neste ar ogsa!

Musikantene pa bildet er, fra venstre: Andre @h-
ren, Petrus Christensen, Maren Grgnvold, Karl
Thomas Jacobsen (ikke pa bildet: lydmann Ole
Kristian Brekke)

Tekst og foto: Pal Asle




Taket pa Hval kirke er nesten ferdig

Som nevnt i forrige nummer har man jobbet med a fornye taket pa Hval kirke.

| skrivende stund er stillaset rundt tarnet revet, og arbeidet med a legge stein pagar.

- Slik sa spiret ut fgr arbeidet startet

S Na ser det slik ut.

& Man har prgvd a reetablere tarnet til
# den opprinnelige tegningen fra arki-
§ tekten.

| tillegg har det fatt lufteluker, slik at ra-
te ikke skal oppsta igjen.

Taket pa sakristiet er ferdig, og gir et godt inntrykk av hvordan kirketaket vil bli.
Vi er heldige som har en kirkeverge som tar sa godt vare pa kirkene vare.

Alle bilder: Arild Berg




Et barn er fodt

Fadselen til Paskalina kunne gatt veldig galt. Hun overlevde takket vaere behandlingen hun fikk pa
Haydom-sykehuset i Tanzania.

Tekst: Asne Gullikstad Foto: Havard Bjelland

- N3 har jeg det bra, og babyen min har det bra, sier Paskalina Qawock (35).

Hun kikker ned pa barnet i armkroken. For bare fa timer siden fgdte hun sitt sjette barn, en
liten jente som har fatt navnet Angelina.

Da fgdselen startet var hun hjemme, om lag ti kilometer fra sykehuset vi befinner oss p3,
Haydom Lutheran Hospital i Manyara-regionen i Tanzania.

Det hele gikk fint - til like etter fadselen.
- Man roper: «Hast!»

Da begynte Paskalina & blg kraftig, en sakalt postpartum-blgdning. P& verdensbasis er dette
en av de viktigste 8rsakene til at kvinner dgr i forbindelse med fadsel, seerlig i fattige land.

Heldigvis for Paskalina var hun p& Haydom-sykehuset, et sykehus som ble opprettet av nors-
ke misjonaerer i 1955, og som Kirkens Ngdhjelp i mange ar har stgttet.

Redder liv

De ansatte pa Haydom vet hva de skal gjgre nar det oppstar en kritisk situasjon. Det er et
resultat av et forskningsprogram som Haydom-sykehuset star i spissen for.

Det har gitt resultater som har vekket internasjonal oppsikt: I Igpet av tre ar er dgdsfall blant
fgdende kvinner redusert med 75 prosent og nyfgdtdgd med 40 prosent ved de 30 fgdeste-
dene i fem regioner hvor programmet ble innfgrt.

Kirkens Ngdhjelp har fra 2015 hatt hovedansvaret med a fglge opp den norske pengestgtten
til sykehuset.

Millioner dor

Hvert ar dgr rundt 300.000 kvinner globalt i forbindelse med svangerskap og fgdsel. 2.3 mil-
lioner nyfgdte dgr i Igpet av sin fgrste levemaned, ifglge Unicef.

Programmet Safer Births Bundle of Care (SBBC) har i flere omrader i Tanzania klart a8 skaffe
bedre behandling for de viktigste arsakene til dgdsfallene hos nyfgdte og fgdende.

- Heldig

Det er fortsatt under et dggn siden Paskalina fgdte. Alt er rolig nd, og selv om hun er sliten,
er formen grei.

- Hun er veldig heldig som fgdte her, sier jordmor Sabina Mmao.

SLIK GIR DU ARETS VIKTIGSTE JULEGAVE:
Vipps et valgdfritt belgp til 2426

Send GAVE pa SMS til 2426 og gi 300 kroner.
Gavekonto: 1594.22.87248



https://data.unicef.org/topic/child-survival/neonatal-mortality/

Viker Kkirke har fatt tjaere pa veggen

Kirketjener Kjetil Huseth, kirketjener Arne Tangen og leder av bygg- og kirkegard Arild Berg
har veaert i aksjon og fatt tjaerebredd sgrveggen pa tarnet.

Kjempebra resultat!

Foto: Kirkevergen




NOVEMBERM®TE | HVAL KIRKEFORENING

Hval kirkeforening har mgtene sine fgrste torsdag i hver maned, med unntak av januar og
sommerferien.

Torsdag den 6. november var det mgte, med en spesiell «vri». Leder Liv Odden gnsket vel-
kommen. Vi har bestandig allsang og som oftest noen som underholder oss med musikk og
sang, men pa dette mgtet var pensjonert laerer og skogsmann Ola Solheim invitert for a hol-
de et foredrag for oss. Han er en kunnskapsrik mann med mange interesser, og pa dette
mgtet valgte han a dele kunnskapen sin om skogfinnene med oss. Vi fikk hgre om hvor de
kom fra, og hvordan de spredte seg hitover via Sverige. Veldig interessant 8 hgre om hvor-
dan de livberget seg fra gammelt av, og hvordan de dyrket jorda den gangen. Flinke og ar-
beidssomme mennesker, som ble lett integrert der de slo seg ned. Vivar 23 personer til ste-
de pa mgtet, - og vi koste oss under dette interessante foredraget. Tusen takk til Ola for det,
- og han var ikke snauere enn at han takket for seg og for kona Helga til slutt, og leste det
fine diktet Junikveld av Hans Bgrli.

Litt allsang ble det tid til, og kveldsmat med
brgdskiver og kake.

Pal Asle var med pa mgtet, og han fortalte om
utbedringen av tarnet og taket pa kirken. Det

ble funnet mye rate i konstruksjonen pa tarnet, -

sa dette ble en omfattende jobb som tok lenger

tid enn beregnet. De har ogsa funnet gamle far-
ger som har veert brukt som dekorasjon enkelte
steder pa kirken. Disse vil de na finne og ta opp
igjen. Veldig artig! Pal Asle fortalte videre at Ar- I
ve Bergheim og Runar Volden har gjort en stor ‘
jobb med 3 vaske taksteinen pa kirkestua. Stor
takk til disse to, som ikke ville ha noe betalt for
jobben.

Leder Liv takket Ola for foredraget, og overrakte
han blomster.

Utlodning hgrer med, det er bestandig moro!

Takk for et godt og interessant mgte.

Hilsen Liv og Anders P.

Foto: Anders Piltingsrud




Tareperlene

Det er en nydelig legende som jeg stadig vender tilbake til.
Den handler om gamle Efraim, som var en av gjeterne pa
Betlehemsmarkene. Etter a ha hgrt engelens budskap om
et nyfgdte barnet skyndte han seg mot Betlehem, men
han nadde bare til byporten. Der sank han om og kom seg
| ikke videre. Men Gud hentet Efraims to klare, frosne tarer
til sin himmel, og tarene ble til to perler.

Sa ble han kalt inn til Gud og fikk lov a se i tareperlene. Gjennom dem sa han mor og barn i
stallen i Betlehem. Gud sa til ham: «Du ser det, fordi du har sett det giennom tarer. Tarer
speiler himmel og jord, og ingen ser sa klart som den som ser gjennom tarer.»

Man kan blendes av tarer og ikke se noe, men man kan ogsa oppleve a fa et klarsyn som
sjelden ellers gjennom tarer. Tarer kan vise seg a bli en gave.

Menneskelivet rommer store kontraster. Glede og sorg, lykke og smerte, hap og fortvilelse,
fedsel og dgd. Dette er vare fglgesvenner gjennom livet. | juleevangeliet mgter vi dem alle,
og i denne verdenslitteraturens stgrste fortelling er det rom ogsa for ditt og mitt liv.

Mange har opplevd at det er nettopp i de tyngste stundene, og nar tarene presser seg pa, at
Gud er 0ss naermest.

To steder i Bibelen brukes navnet Immanuel, som direkte oversatt betyr Gud med oss. 700
ar for Jesu fgdsel gir profeten ham dette navnet, og det samme gjgr engelen i en drgm ftil
Josef.

Dette barnet som blir fgdt i en stall er et tegn pa at Gud er med oss. Uansett hva som mgter
0ss, uansett hvem vi er: Gud er med oss gjennom alt.

Alt blir ikke ngdvendigvis sa mye lettere i livet for den som tror, men vi vet hvor vi kan ga
med det vi baerer pa.

Jesu fgdsel tente et lys i verdens mgrke. Et lys som mgrkets makter ikke kan overvinne. Et
lys som straler like inn i de mgrkeste avkroker.

Biskop Jan Otto Myrseth
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Hval Kirkeforening

Har mgte f@rste torsdag i hver maned, kl 18 i Kirkestua.

Vi serverer kaffe og litt a bite i. Allsang — underholdning — utlodning. Ta gjerne med deg en gevinst.
Vi stptter kirken, kirkestua og gode formal i bygda.

ALLE ER HJERTELIG VELKOMMEN!

GRAVMONUMENTER

STORT UTVALG

HONEFOSS STENHUGGERI

KIRKEGATA 4, 3500 IIONEFOSS
TLF. 32 12 16 50

Vi utfgrer:
Skrifttilfgyelser, oppussing,oppretting
og bolting av gamle monumenter

NB! Vi sender katalog kun pa forespgrsel
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Takvask pa Hval kirkestue

Taket pa Hval kirkestue har fatt en tiltrengt vask. Dugnaden ble
ledet av Arve Bergheim som har alt av utstyr pa Ringmaskin.
Runar Volden var hjelpemann.

Dugnadsgjengen fikk servert lapskaus ,kaffe og kake.

Dette var litt av en jobb, men taket ble som nytt

Tekst og foto: Turid Hallum

Vi stotter opp om aktiviteten i Adalen

- -
“Komplett servicetilbud til ~ §~ ' %"
borettslag, sameier, bedrifter ~ 7 -
og private.”
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VAKTMESTEDTJENESTEQ

FIONETFTOSS 3
© 32178500 www.vmt-honefoss.no [
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En av arets koseligste dager!

Na har vi hatt lysmesse med juleverksted og julegrantenning fgrste sgn-

dag i advent i mange ar, og det har blitt en ordentlig merkedag i kalende-

I ren, som barna gleder seg til.

En gruppe barn bidro ogsa med

sang i kirken, kyndig ledet av Aste

Bratli. To av barna sang ogsa solo.

Flott at de bade tgr og vil, og sa

= flinke de var!

Det er sa fint a se at bygda stgtter

opp om denne dagen, for slik gir vi videre juleglede og gode tradi-

sjoner. Dette er sosial, ekte moro, der folk kommer sammen, og det

koster ingenting. Men det gir verdier for livet.

Tekst og Foto: Pal Asle

Gudstjenester i Adal

Hval

07.12.2025 16:00 Lysmesse
24122025 16:00 Familiegudstjeneste
11.01.2026 11:00 Haymesse
25.01.2026 11:00 Hgymesse

15.02. 2026 11:00 Hgymesse

18.02 2026 19:00 Hgymesse
0B.03.2026 11:00 Hgymesse
20.03.2026 11:00 Hgymesse

19.04 2026 11:00 Haymesse

10.05. 2026 11:00 Samtalegudstjeneste
17.05.2026 09:30 Festgudstjeneste
06.06.2026 11:00 Konfirmasjon
07.06.2026 11:00 Haymesse
23.08.2026 11:00 Konfirmantpresentasjon
06.09.2026 11:00 Kanfirmantjubileum
04.10.2026 11:00 Haymesse
18.10.2026 11:00 Hgymesse
01.11.2026 15:00 Minnegudstjeneste
15.11.2026 11:00 Haymesse
06.12.2026 16:00 Lysmesse
24122026 16:00  Familiegudstjeneste

Det tas forbehold om endringer i planen.
Oppdatert plan kan du finne pa www . ringerike kirken.no
Husk at du ogsa kan melde dap via denne nettsiden.

"iker
24122025 14:00 Familiegudstjeneste
22032026 11:00 Hgymesse
05.04.2026 1100 Hegymesse
03.05.2026 11:00 Hegymesse
31.05.2026 11:00 Konfirmasjon
26.07.2026 11:00 Heymesse
20.08.2026 11:00 Konfirmantjubileum
01.11.2026 13:00 Minnegudstjeneste
06122026 19:00 Lysmesse
24122026 14:00 Familiegudstjeneste
Nes
24122025 12:00 Familiegudstjeneste
15.02.2026 14:00 Friluftsgudstjeneste
17.05.2026 11:00 Festgudstjeneste
30.05.2026 11:00 Konfirmasjon
30.05.2026 13:00 D&psgudstjeneste
30.08.2026 11:00 Konfirmantjubileum
01.11.2026 16:00 Minnegudstjeneste
29.11.2026 16:00 Lysmesse
24122026 12:00 Familiegudstjeneste

Mes menighetsrad génsker & tilby skyss til kirke for de som trenger det.
Ring tif 976 73 B09 et par dager fgr messe.
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DOPTE

Hval

07.09.2025 lver Heen

07.09.2025  Magnus Hamborg-Korsbrekke
07.09.2025  Sofie Marie Solvik-Berntsen
12.10.2025  Ella Blomstereng Foss
12.10.2025  Frida Brentebraten Myrvold
12.10.2025  Johan Flekstad Rognerud
26.10.2025  Ole Ivar @rebekk Haugland
16.11.2025  William Nordbg Sandum
Vigde

Hval

11.10.2025  Anne Lise Skaug og Ole Gulbrand Grgnvold
GRAVFERD

Hval

24.10.2025  Jan Nordli

14.11.2025  Anders Brager

18.11.2025  Harald Rundhaugen

Viker
20.09.2025 Sona Gadirova og Sander Brathen
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Adal kirkekontor: ADAL MENIGHETSBLAD

Kirkegata 12 Redaktgr: Odd H. Espegren tlf. 901 52 452
3510 Hgnefoss e-post: odd@espegren.no

TIf.: 32 18 15 20

e-post: ms285@kirken.no

UTGIVER:
Menighetsradene i Hval, Viker og Nes.

Sokneprest: Pal Asle Djupvik tIf. 95 20 88 56

e-post: pd725@kirken.no TRYKK:

Odd Palerud as

Kantor: Kontonr. for Menighetsbladet: 2230.10.62919
Olena Nikolenko tif. 478 72 547 Annonseansvarlig:

e-post: on886@kirken.no Odd Espegren tlf. 901 52 452
Sekretaer: e-post: odd@espegren.no

Mona Steingrimsen tif. 9011 12 23 SR
) Odd H. Espegren tlf. 901 52 452
e-post: ms285@kirken.no

e-post: odd@espegren.no

K'R'I‘E“EI'I\'ERE’ X ; Frivillig kontingent kr. 100

Hval: Kjell Huset tlf. 94 88 23 41 - c

Viker & Nes: Arne Tangen tif. 40 40 75 20 kan innbetales til konto
2230.10.62919 eller Vipps 514578

MENIGHETSRADSLEDERE Opplag: 1600

Hval: Janne Berghagen Christensen tlf. 92 45 31 22

Viker: Gunvor Skougstad Gamkinn tIf. 97 96 76 93

Nes: Aste Bratli tIf. 97 67 38 09

Husk kontingenten!
Kr. 100

Menighetsbladet gnsker god jul

Menighetsbladet vil fa gnske alle lesere en riktig god jul, og
rette en takk til alle dere som betaler abonnement. Noen
betaler til og med litt ekstra!

God jul, og takk ogsa til alle dere som bidrar med stoff til

bladet, og til vare annonsgrer.

Redaksjonen
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